
お問合せ

筑波大学ヒューマンエンパワーメント推進局ジェンダー支援チーム 

連絡先：　029-853-2256　 diversity@un.tsukuba.ac.jp  

受付時間：平日9:00-17:00 

ふらっとさんふじんか

Instagram

flat_sanfujinka

HP

2026.1.20 火

対象：筑波大学の女子学生（定員なし）
※本イベントはノンバイナリーやトランスジェンダー等のアイデンティティで、

　女性の身体に関連する健康に少しでも不安や心配のある方にもご参加いただけます

場所：スチューデント・コモンズ

 （１A棟2階）

時間：17:00 - 18:30
 　予約不要・出入り自由

PMSってみんなある？ 

痛くて授業に行けない……

この量って普通？

用がなくても大歓迎！

ぜひふらっと、来てください

生理の困りごと等に関する

簡単なアンケートにご協力ください！
※どなたでもご回答いただけます

https://forms.office.com/r/YKTYAGps7Z

ふらりん
産婦人科に気軽に “ふらっと” 来てほしい願いを込めた

子宮モチーフのキャラクター。黄色は卵巣を表します。

～筑波大学産婦人科医とお話ししませんか～

あなたの生理の
困りごとを教えて

学園祭を
飛び出し

て

ふらっと、さ
んふじんか がやって

きた！

ふらっと、さ
んふじんか


