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　皆さんはディズニー映画『ズートピア』をご覧になったことはありますか？
　先日、今更ながらこの映画を初めて鑑賞しました。結論、なんで今まで見てこなかったのだろう……と後悔
するほど良い作品でした。とても面白く楽しい作品で、どの世代でも楽しむことができます。ですが、ポップ
な雰囲気で親しみやすい映画でありながら、現在の「多様性」に関する様々な問題が動物たちによってうまく
描かれている作品でもあります。例えば、「肉食動物」「草食動物」という生まれ持った属性や、「キツネ」や
「ウサギ」というような個々の動物の種類など。それらの描写によって、私たちが生まれた国やジェンダーを
通して無意識に持ってしまっている偏見や固定観念が表現されています。
　さて、私の自己紹介を忘れていました、ジェンダー支援チーム学生スタッフの野口凜々子です！約２年間学
生スタッフとして活動してきた私ですが、留学により泣く泣くこのチームを離れることになりました。そこ
で、今回はたっぷり１面を使用して、今までの活動について振り返っていきたいと思います！
　２年前、私はご縁があってこのチームに関わることになりました。まだチームが出来て間もない時期で、ど
のような活動をしていくのか模索していました。そんな中、学内に誰もが安心して過ごせる場所を作りたい、
という思いから始まったのが「セーファースペースKiteKite」です。今は華やかになっているKiteKite部屋（人
間系学系A棟110）も、当時は無機質で取調室のような雰囲気でした(笑)。また、学内外に少しでも私たちの
活動が広まってほしい、という思いから出展した雙峰祭やTokyo Rainbow Pride（現Tokyo Pride）では、楽
しく学べる企画を作るために皆で話し合いを重ねました。そんな私たちの取り組みが伝わったのか、段々と活
動に参加してくださる人の数が増え、達成感も大きくなっていきました。そして、ジェンダー支援チームの活
動や場所に居心地の良さを感じてくださる人も増えていきました。私は２年目にしてやっと活動の成果が出始
めているな、と感じられています。とても長い道のりでしたが、実りある仕事が出来たと思います。
　個人的な話にはなるのですが、私は「野球女子」なのです。中学生で野球を始めて今年で９年目になりまし
た。野球というと男子のスポーツというイメージがありますよね。実際、野球をやっていてそのことを身にし
みて感じています（笑）。だからといって「女子に野球をもっとやらせろ」や「女子の野球チームを作れ」と
思っているわけではありません。ただ、「やりたいことがあったらやってみることが大事だ」ということを伝
えたいのです。『ズートピア』の話に戻りますが、ウサギのジュディは幼いころから警察官を目指していたので
すが、周囲から「ウサギの警察官なんていない。お前には無理だ。」と言われてしまうのです。しかしジュデ
ィは自分の「なりたい」を追求して、ついに警察官になります。そんなジュディの姿を見て、野球を始めたこ
ろの自分を思い出し、あのとき大きな１歩を踏み出せた自分に改めて感謝したいなと思いました。
　野球をやってきて、男子と同じフィールドでプレーしたこともあります。正直に言って、体力や筋力には差
があるので、技術面で対抗することは難しいです。そのことで悩んだ日ももちろんありました。ですが、野球
ができないわけではありません。それに、私の「野球がしたい！」という思いに周囲の方々も応えてくれて、
いつも環境を整えてくださいました。そして、９年間野球を続ける中で私には新たな夢ができました。それは
「アナウンサーになって野球の実況をする」という夢です。女性がスポーツ実況、特に野球実況をするハード
ルはかなり高いと思っています。ですが、「不可能はない」ということは過去の私が教えてくれました。
　ジェンダーの壁は、高い時もあれば思っていたより低い時もありますし、周囲の人々のおかげで低くなる
時もあります。私の場合は家族や友人、チームメイトに本当に助けられました。でも、周囲の環境に恵まれ
ないときもあると思います。BHEのジェンダー支援チームでは、少しでもそんな人たちの力になれるように活
動してきました。私はこのチームをいったん離れることにはなりますが、その思いは消えるわけではありませ
ん。私が挑戦し続けることで誰かの希望になれるなら、あきらめずに努力していきたいです。
　長くなってしまいましたが、これまでの活動で関わってくださった皆さん、２年間本当にありがとうござい
ました！ 今後のチームのより一層の発展を心から祈っています。
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　舞台は〈島〉である。物語は，1人の少女が〈島〉に―彼岸花が咲き乱れる砂浜に―漂着し，
游娜（ゆな）という少女に出会うところから始まる。游娜によって宇美（うみ）という名を与え
られたその少女は，亜熱帯の気候と人のよい島民に囲まれながら，〈島〉の様々な文化を驚きを
もって受け止めていく。婚姻制度の不在と多様な家族の形態，幻の土地〈ニライカナイ〉，「ノ
ロ」と呼ばれる女性指導者たち ― そして，女性の島民にのみ継承と使用が許される「女語」と
いう言語の存在。

IMAZINE では，読者の皆さんのジェンダー・セクシュア
リティに関するお悩みやご質問を募集しています。
ご応募は下のQRコードから。もちろん匿名でOKです！

※お寄せいただいたお悩みやご質問
    には，今後のIMAZINEでお答え
    します。
※ジェンダー支援チームに対する
    ご要望，本誌の感想などもお待ち
    しています！ 

Information
ジェンダー支援チームは，全ての学内者が自らのジェンダ
ー・セクシュアリティについて安全に話せる場所，セーフ
ァースペース KiteKite  (きてきて)」を運営しています。
詳細は組織のWebサイトからご確認ください！ 

※その他のジェンダー支援チーム
    の取り組みについても，組織のWeb
　サイトからご確認いただけます。
※ 公式 𝕏 アカウント
　 @UTsukuba_gst

HANASO!

　『彼岸花が咲く島』は，先ずもって「言語」についての小説で
ある。物語冒頭，宇美を，そして読者を困惑させるのは，2人の
少女の言語の不一致である。游娜が用いる「ニホン語」と宇美が
用いる「やまとことば」は微妙に異なっており，無論「女語」と
も異なっている。そして，宇美と游娜は「女語」を―他の2つと
は顕著に異なるこの言語を―学習しつつ，この言語が女性のみに
継承されている理由に接近していくことになる。
　李琴峰が美しい筆致の「日本語」で記したこの作品は，言語，
歴史，他者，そして未来について，私たちに再考を促すだろう。
彼岸花が咲くこの〈島〉で，宇美と游娜がどのように成長し，ど
のように世界と向き合っていくのか，見届けて欲しいと思う。

おすすめコンテンツ：小説編
李琴峰（2021）『彼岸花が咲く島』文藝春秋

NEWS！
英最高裁“トランスジェンダー 法的に女性と定義されず”判決
　2025年4月16日、イギリスの最高裁判所は、トランスジェン
ダー女性を法的に女性と認めるべきかどうかが争点となった裁
判で、「女性」の定義は生物学的な性別に基づくとする判決を言
い渡しました。
　イギリス北部スコットランドの自治政府は2018年に、出生時
に割り当てられた性が男性で、体験・表出する性が女性である
トランスジェンダーの人々について、医師の診断に基づく証明
書を取得すれば、職場などでの差別を禁じた平等法のもとで女
性として保護されると定めていました。これに対して一部の人
権団体は、「『女性』の権利が侵害される」として提訴を行って
いました。今回の判決を受け、提訴を行った人権団体からは歓
迎の声が上がった一方、国際人権団体アムネスティ・インター
ナショナルは「非常に失望している」と声明を発表しました。
参考：
https://www3.nhk.or.jp/news/html/20250417/k100147815310
00.html

アウティングって知ってる？
　アウティングとは「本人の性のあり方を同意なく第三者に
暴露すること」（松岡 2021）です。
　個人の性的指向や性自認は他者が決めつけたり、本人の了
解なしに本人の知り得ないところで伝えてはならない個人情
報です。ロースクールの男子学生が、ゲイであることをクラ
スメイトのLINEグループに同意なく暴露され、心身の不調
をきたし、2015年8月に校舎から転落死した「一橋大学アウ
ティング事件」は、遺族による訴訟を経て、アウティングが
不法行為であることが示されました。
　本人が言いたい範囲、言いたい項目、どこまで誰にどのよ
うにいうのか聞くことが必要なコミュニケーションとなるで
しょう。
参考：
松岡宗嗣（2021）『あいつゲイだって——アウティングはな
ぜ問題なのか？』柏書房

https://www3.nhk.or.jp/news/html/20250417/k10014781531000.html
https://www3.nhk.or.jp/news/html/20250417/k10014781531000.html
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Have you ever watched the Disney movie Zootopia?
 I finally saw it for the first time the other day—way later than I should have!—and honestly, I couldn’t
believe I’d waited so long. It’s such a fun movie that people of all ages can enjoy. But what really surprised
me was how it cleverly deals with issues of diversity through its animal characters. It shows how being a
“predator” or a “prey,” or even being a certain kind of animal like a fox or a rabbit, can shape the way others
see you—just like how we humans sometimes carry unconscious biases about gender or nationality.
Oh, right—let me introduce myself properly!
 I’m Ririko Noguchi, a student staff member of the Gender Support Team. I’ve been working with the team for
about two years, but soon I’ll be leaving to study abroad (sadly!). So I wanted to take this chance to look
back on my time with the team.
When I first joined two years ago, the team was still very new, and we were figuring out what kind of activities
we wanted to do. One of the first big projects we started was creating a safe and comfortable space for
everyone on campus—Safer Space KiteKite. The KiteKite room (Humanities Building A, Room 110) is now
cozy and colorful, but back then it looked super plain—almost like an interrogation room! (laughs)
We also wanted more people to know about us, so we joined the Sohosai Festival and Tokyo Rainbow Pride
(now Tokyo Pride). We planned fun and educational booths together, hoping people could learn about
gender while having a good time. Slowly, more and more people began to join our events, and it felt
amazing to see the team’s efforts reaching others. By my second year, I really felt that all our hard work was
starting to pay off.
On a personal note—I’m actually a baseball girl! I started playing baseball in junior high school, and this year
marks my ninth year. Baseball is usually seen as a “boys’ sport,” and, to be honest, I’ve felt that many times.
But I don’t mean to say “let girls play more baseball” or “we need girls-only teams.” What I really want to say
is: if there’s something you want to do, just go for it.
That’s why Zootopia really hit home for me. The rabbit, Judy, dreams of becoming a police officer, but
everyone tells her, “A rabbit can’t be a cop.” Still, she doesn’t give up—and she makes it happen. Watching
her reminded me of my younger self when I first started baseball, and it made me grateful for the courage I
had back then to take that first step.
I’ve played baseball with boys on the same field. Of course, there are physical differences—it’s not always
easy. There were times I struggled. But that never meant I couldn’t play. Thanks to my family, teammates,
and friends, I always had people who supported me. Through baseball, I even found a new dream: to
become a sports announcer and commentate baseball games! It’s still rare for women to do baseball
commentary, but I believe what my past self taught me—nothing is impossible.
Gender barriers can feel high sometimes, and lower at other times—and often, people around us help make
them lower. I’ve been lucky to have supportive people in my life, but I know not everyone has that. That’s
why our Gender Support Team has been working to be a place of encouragement and support for anyone
who needs it.
Even though I’ll be leaving the team for now, my passion for this work won’t fade. If I can be someone’s hope
by continuing to take on new challenges, then I’ll keep doing my best.
It’s been a long story—but to everyone who’s supported me 
over these two years, thank you so much. I truly wish 
the Gender Support Team all the best in the future.
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My Journey as a Student Staff Member　
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Do you have any questions or concerns about gender
and sexuality? Or anything you'd like to ask the gender
support team? Scan the QR code next to this passage
and help us collect questions and concerns from
readers about various aspects of 
gender and sexuality and the Gender
 Support Team, and we answer them
 responsibly. So, please feel free to 
ask us anything you might not feel 
comfortable asking others! 
 * The questions and concerns you 
    submit will be published in IMAZINE. 

Information
The BHE Gender Support Team is involved in planning
and organizing events such as International Women's
Day in March, Tokyo Rainbow Pride in April, and Pride
Month in June, as well as organizing and operating the
SaferSpace KiteKite. We also participate in booth
exhibitions at the Souhou Festival. Please feel free to join
us!
* If you are interested in BHE Gender 
Support Team, please use the QR code 
on the right. This is the Official website!
 Please take a look ! 

HANASO!

Recommended Reading: Fiction
Li Kotomi (2021). The Island Where Red Spider Lilies Bloom. Bungeishunju.
The story takes place on a small island.
 It begins when a young girl is washed ashore on a beach where red spider lilies bloom in
profusion. There, she meets another girl named Yuna. The girl, later given the name Umi by
Yuna, starts to discover the island’s many wonders—the gentle islanders, the warm
subtropical air, and a culture unlike any she has known before.
On this island, there is no marriage system. Families come in many different forms. There are
stories of a mythical land called Niraikanai, wise women leaders known as noro, and a
mysterious language spoken only by women, called onnagotooba—“the women’s language.”
At its heart, The Island Where Red Spider Lilies Bloom is a story about language.
 At the beginning, both Umi and the reader are puzzled by the difference between
the words the two girls use. Yuna speaks “Nihongo,” while Umi speaks 
“Yamatokotoba,” and neither is the same as the “women’s language.
” As the two girls begin to learn onnagotooba together, they draw closer to 
understanding why this language has been passed down only among women.
Written in Li Kotomi’s beautifully delicate Japanese prose, this novel gently 
invites us to reflect on language, history, otherness, and the future.
 On this island where red spider lilies bloom, we follow Umi and Yuna 
as they grow, learn, and find their own way of facing the world.

NEWS！
UK Supreme Court Rules: “Transgender People Not Legally Defined as

Female” 
On April 16, 2025, the UK Supreme Court delivered a ruling in a case
that questioned whether transgender women should be legally
recognized as female. The court concluded that the legal definition of
“female” is based on biological sex. 
In 2018, the devolved government of Scotland in northern UK had
stipulated that transgender individuals—those born male but who
identify as female—could be protected as women under the Equality
Act if they obtained a medical certificate based on a doctor’s
diagnosis. In response, women’s rights groups filed a lawsuit, arguing
that allowing transgender people into women-only spaces infringes
on the rights of women. 
Following the ruling, women’s rights groups welcomed the decision,
saying it brought a sense of relief, while the international human
rights organization Amnesty International expressed “deep
disappointment.” 
Reference:
https://www3.nhk.or.jp/news/html/20250417/k10014781531000.html 

What is “Outing”？
“Outing” refers to disclosing someone’s sexual orientation or
gender identity to others without that person’s consent
(Matsuoka, 2021). An individual’s sexual orientation and
gender identity are deeply personal information that must
not be assumed by others, nor shared without the person’s
knowledge or approval.  In the Hitotsubashi University outing
case, a male law school student’s sexual orientation as gay
was disclosed without his consent to classmates in a LINE
group. He subsequently suffered severe mental and physical
distress and fell to his death from a campus building in
August 2015. Through the lawsuit filed by his bereaved
family, it was established that outing constitutes an unlawful
act. When it comes to someone’s sexual orientation or
gender identity, communication should involve asking the
person what they wish to share, how much they want to say,
to whom, and in what way.
Reference:
 Matsuoka, S. (2021). “Aitsu gay datte”: Autingu wa naze
mondai nanoka? [“He’s gay”: Why outing is a problem?].
Kashiwashobo.

https://www3.nhk.or.jp/news/html/20250417/k10014781531000.html
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　　大家看过迪士尼的电影《疯狂动物城》吗？
 　　前几天，我终于第一次看了这部电影。看完之后，我只觉得——“为什么我到现在才看！？”这部作品真的非常
精彩。它既有趣又充满娱乐性，各个年龄层都能从中获得乐趣。然而，尽管它以轻松明快、可爱亲切的氛围展开，却
巧妙地通过动物们的形象，描绘出了当今社会与“多样性”相关的各种问题。比如“食肉动物”“食草动物”这样的天
生属性，或“狐狸”“兔子”等动物种类。这些设定恰如其分地反映了我们因出生国别、性／别而在潜意识中形成的偏
见与刻板印象。
　　啊，差点忘了自我介绍！我是性别支援团队的学生职员——野口凛凛子！
 　　我作为学生工作人员活动了大约两年，但由于即将留学，不得不依依不舍地离开团队。所以这次，我想用整整一
页的篇幅，来回顾一下过去的活动！
　　两年前，我有幸加入了这个团队。那时团队刚成立不久，大家还在摸索该如何开展活动。在这样的背景下，为
了“在校内打造一个任何人都能安心停留的空间”，我们创立了“安全空间KiteKite”。如今KiteKite的活动室（人间系学
系A栋110）已经装饰得非常温馨亮丽，但在当初，还只是一个像审讯室一样冰冷的空间（笑）。
 　　此外，为了让更多校内外的人了解我们的活动，我们在“双峰祭”和“Tokyo Rainbow Pride（现称Tokyo Pride）”上
进行了展出。为了让大家能“快乐地学习”，我们集思广益，一起策划了许多有趣的项目。或许正因为这些努力，我
们的活动逐渐被更多人关注，参与者的数量也不断增加，成就感也随之提升。同时，越来越多的人表示在性别支援团
队的活动和空间中感到“自在、舒服”。到了第二年，我终于切实感受到活动成果的萌芽。虽然这是一条漫长的道
路，但我觉得一切都值得。
　　接下来稍微说一点个人的事情——其实我是个“棒球女孩”。我从初中开始打棒球，到今年已经第九年了。大家一
提到棒球，大概都会联想到“男生的运动”吧？我亲身体验过这种现实（笑）。不过，这并不代表我想说“让女生也
多打棒球！”或“必须成立女子棒球队！”
 　　我真正想传达的是——“如果有想做的事，就勇敢去做”。
 　　回到《疯狂动物城》，电影中的兔子朱迪从小就立志成为警察，但周围人却说：“从来没有兔子警察，你做不
到。”然而朱迪坚持追求自己的“想成为”，最终真的成为了一名警察。看到朱迪的身影，我想起了当年刚开始打棒球
的自己，也重新感激那个勇敢迈出第一步的自己。
　　我也曾在与男生同场竞技的棒球比赛中上场。老实说，在体力与肌力方面确实存在差距，要在技术上完全抗衡并
不容易。这让我苦恼过。但这并不意味着“女生不能打棒球”。
 　　更重要的是，周围的人都支持我“想打棒球”的心愿，为我创造了良好的环境。
 　　在这九年的棒球经历中，我也萌生了新的梦想——“成为体育主播，为棒球赛事进行现场解说”。我认为女性要进
入体育实况解说领域，尤其是棒球解说，门槛相当高。
 　　但过去的我已经告诉我，“没有什么是不可能的”。
　　性／别的壁垒，有时很高，有时比想象中低，而有时也因为身边人的支持而变得低一些。
 　　就我个人而言，家人、朋友、队友都给了我莫大的帮助。
 　　但我也明白，不是每个人都能拥有这样幸运的环境。
 　　BHE的性别支援团队一直致力于成为那些人的支撑。
 　　虽然我暂时要离开团队，但这份信念不会消失。
 　　如果我持续挑战的姿态能成为他人的希望，那我就会坚持努力，不轻言放弃。
　　写得有些长了，最后，衷心感谢这两年来与我一同活动的各位！
 　　也由衷祝愿团队今后更加蓬勃发展。
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推荐阅读：小说篇
李琴峰（2021）《彼岸花盛开的岛》文艺春秋出版社

　　《彼岸花盛开的岛》首先是一部关于“语言”的小说。在故事的
开端，让宇美——也让读者——感到困惑的，是两位少女之间语言
的不一致。游娜所使用的“日语”（ニホン語）与宇美所使用的“や
まとことば”（大和言语）之间存在着微妙的差异，而这两者又都
与岛上女性专用的“女语”截然不同。随着情节展开，宇美与游娜一
同学习“女语”——这种与前两种语言显著不同的语言——并逐渐接
近它为何只能由女性传承与使用的理由。
李琴峰以优美而细腻的日语笔触，书写出这部引人深思的作品。它
不仅关乎语言，也关乎历史、他者与未来，促使我们重新思考人类
的交流与共存之道。在那座彼岸花盛开的“岛”上，请见证宇美与游
娜如何成长、又如何以各自的方式面对世界。

　　故事的舞台设定在一座“岛”上。故事开篇，一名少女漂流到这座岛屿——那是一个彼岸花盛
开、沙滩绵延的地方。她在岛上遇见了名叫游娜（ゆな）的少女，并从她那里得到了新的名字——
宇美（うみ）。在温暖的亚热带气候和善良淳朴的岛民环绕中，宇美带着惊奇的目光，逐渐接触并
理解岛上独特的文化。岛上没有婚姻制度，存在多样的家庭形式；人们信仰着幻境般的彼方之
地“ニライカナイ”；由被称为“ノロ”的女性领袖掌管精神与仪式事务；而最为独特的，是一种仅限
女性传承与使用的语言——“女语”。

NEWS！
英国最高法院判决：“跨性别女性在法律上不被定义为女性”
　　2025年4月16日，英国最高法院就一宗以“是否应在法律上承
认跨性别女性为女性”为争点的案件作出判决，裁定“女性”的定义
应基于生物学性别。
　　英国北部苏格兰的自治政府于2018年曾规定，对于那些出生
时被指定为男性、但其性别认同与表达为女性的跨性别者，只要
获得医生诊断所出具的证明书，即可在禁止职场等领域歧视的
《平等法》框架下，作为“女性”受到法律保护。
　　对此，部分人权团体提起诉讼，主张该规定“侵犯了‘女性’的
权利”。此次最高法院的判决宣布后，提起诉讼的人权团体对此表
示欢迎；然而，国际人权组织“国际特赦组织（Amnesty
International）”则发表声明称，对此“极为失望”。
参考：
https://www3.nhk.or.jp/news/html/20250417/k100147815310
00.html

Outing是什么？
　　“Outing”是指“在当事人不同意的情况下，将其性取向
或性别认同暴露给第三者”（松冈 2021）。
　　个人的性取向与性别认同属于个人隐私，任何他人都无
权擅自断定，也不得在当事人不知情且未同意的情况下向他
人透露。
　　2015年8月，在日本“一桥大学出柜事件”中，一名法学
院的男学生因其同性恋身份被同学未经同意在班级的LINE
群组中公开，精神与身体都受到严重打击，最终从校舍坠落
身亡。经过其遗属提起诉讼后，法院明确认定“出柜行为”构
成违法侵权行为。
　　因此，沟通时应当尊重当事人的意愿——确认他们希望
在哪个范围、就哪些内容、以何种方式向谁表达，这是必要
且重要的沟通态度。
参考：
松岡宗嗣（2021）『あいつゲイだって——アウティングは
なぜ問題なのか？』柏書房

你是否性别和性取向有任何问题或疑虑？想要了解更
多相知识吗？或者是否有任何想要向 性别支援队提
出的问题？请扫描旁边的QR码，帮助我们集读者性
别和性取向各个方面以及性别支持
队的问题和疑虑，我们将负责地回答。

请随意向我们提出任何可能不意向
其他人询问的问题！ 
※ 提交的问题和疑虑将在IMAZINE上
　公开发表。

Information
BHE性别支援队参与策划和组织季节性活动，例如3月
的国际妇女节、4月的东京彩虹骄傲节和6月的骄傲
月，以及组织和营 Safer Space KiteKite和电影放映。
我们还参加了双峰祭的出展，
旨在建立 LGBTQ+社区和组织
性别和性取向相的活动。
欢迎有兴趣的！ 人加入我们！ 
※ Official Web Site →→→→→ 
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https://www3.nhk.or.jp/news/html/20250417/k10014781531000.html
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IMAZINEIMAZINE
　　大家看過迪士尼的電影《瘋狂動物城》嗎？
 　　前幾天，我終於第一次看了這部電影。看完之後，我只覺得——“為什麼我到現在才看！？”這部作品真的非常
精彩。它既有趣又充滿娛樂性，各個年齡層都能從中獲得樂趣。然而，儘管它以輕鬆明快、可愛親切的氛圍展開，卻
巧妙地通過動物們的形象，描繪出了當今社會與“多樣性”相關的各種問題。比如“食肉動物”“食草動物”這樣的天
生屬性，或“狐狸”“兔子”等動物種類。這些設定恰如其分地反映了我們因出生國別、性／別而在潛意識中形成的偏
見與刻板印象。
　　啊，差點忘了自我介紹！我是性別支援團隊的學生職員——野口凜凜子！
 　　我作為學生工作人員活動了大約兩年，但由於即將留學，不得不依依不捨地離開團隊。所以這次，我想用整整一
頁的篇幅，來回顧一下過去的活動！
　　兩年前，我有幸加入了這個團隊。那時團隊剛成立不久，大家還在摸索該如何開展活動。在這樣的背景下，為
了“在校內打造一個任何人都能安心停留的空間”，我們創立了“安全空間KiteKite”。如今KiteKite的活動室（人間系學
系A棟110）已經裝飾得非常溫馨亮麗，但在當初，還只是一個像審訊室一樣冰冷的空間（笑）。
 　　此外，為了讓更多校內外的人瞭解我們的活動，我們在“雙峰祭”和“Tokyo Rainbow Pride（現稱Tokyo Pride）”上
進行了展出。為了讓大家能“快樂地學習”，我們集思廣益，一起策劃了許多有趣的項目。或許正因為這些努力，我
們的活動逐漸被更多人關注，參與者的數量也不斷增加，成就感也隨之提升。同時，越來越多的人表示在性別支援團
隊的活動和空間中感到“自在、舒服”。到了第二年，我終於切實感受到活動成果的萌芽。雖然這是一條漫長的道
路，但我覺得一切都值得。
　　接下來稍微說一點個人的事情——其實我是個“棒球女孩”。我從初中開始打棒球，到今年已經第九年了。大家一
提到棒球，大概都會聯想到“男生的運動”吧？我親身體驗過這種現實（笑）。不過，這並不代表我想說“讓女生也
多打棒球！”或“必須成立女子棒球隊！”
 　　我真正想傳達的是——“如果有想做的事，就勇敢去做”。
 　　回到《瘋狂動物城》，電影中的兔子朱迪從小就立志成為警察，但周圍人卻說：“從來沒有兔子警察，你做不
到。”然而朱迪堅持追求自己的“想成為”，最終真的成為了一名警察。看到朱迪的身影，我想起了當年剛開始打棒球
的自己，也重新感激那個勇敢邁出第一步的自己。
　　我也曾在與男生同場競技的棒球比賽中上場。老實說，在體力與肌力方面確實存在差距，要在技術上完全抗衡並
不容易。這讓我苦惱過。但這並不意味著“女生不能打棒球”。
 　　更重要的是，周圍的人都支持我“想打棒球”的心願，為我創造了良好的環境。
 　　在這九年的棒球經歷中，我也萌生了新的夢想——“成為體育主播，為棒球賽事進行現場解說”。我認為女性要進
入體育實況解說領域，尤其是棒球解說，門檻相當高。
 　　但過去的我已經告訴我，“沒有什麼是不可能的”。
　　性／別的壁壘，有時很高，有時比想象中低，而有時也因為身邊人的支持而變得低一些。
 　　就我個人而言，家人、朋友、隊友都給了我莫大的幫助。
 　　但我也明白，不是每個人都能擁有這樣幸運的環境。
 　　BHE的性別支援團隊一直致力於成為那些人的支撐。
 　　雖然我暫時要離開團隊，但這份信念不會消失。
 　　如果我持續挑戰的姿態能成為他人的希望，那我就會堅持努力，不輕言放棄。
　　寫得有些長了，最後，衷心感謝這兩年來與我一同活動的各位！
 　　也由衷祝願團隊今後更加蓬勃發展。

No.3

築波大學人類賦權推進局  (BHE）， 性別支援團

2025年10月，發行方：性別支援團隊，學生職員 

學生職員的軌跡〜野口凜々子〜



推薦閱讀：小說篇
李琴峰（2021）《彼岸花盛開的島》文藝春秋出版社

　　《彼岸花盛開的島》首先是一部關於“語言”的小說。在故事的
開端，讓宇美——也讓讀者——感到困惑的，是兩位少女之間語言
的不一致。游娜所使用的“日語”（ニホン語）與宇美所使用的“や
まとことば”（大和言語）之間存在著微妙的差異，而這兩者又都
與島上女性專用的“女語”截然不同。隨著情節展開，宇美與游娜一
同學習“女語”——這種與前兩種語言顯著不同的語言——並逐漸接
近它為何只能由女性傳承與使用的理由。
　　李琴峰以優美而細膩的日語筆觸，書寫出這部引人深思的作
品。它不僅關乎語言，也關乎歷史、他者與未來，促使我們重新思
考人類的交流與共存之道。在那座彼岸花盛開的“島”上，請見證宇
美與游娜如何成長、又如何以各自的方式面對世界。

　　故事的舞台設定在一座“島”上。故事開篇，一名少女漂流到這座島嶼——那是一個彼岸花盛
開、沙灘綿延的地方。她在島上遇見了名叫游娜（ゆな）的少女，並從她那裡得到了新的名字——
宇美（うみ）。在溫暖的亞熱帶氣候和善良淳樸的島民環繞中，宇美帶著驚奇的目光，逐漸接觸並
理解島上獨特的文化。島上沒有婚姻制度，存在多樣的家庭形式；人們信仰著幻境般的彼方之
地“ニライカナイ”；由被稱為“ノロ”的女性領袖掌管精神與儀式事務；而最為獨特的，是一種僅限
女性傳承與使用的語言——“女語”。

NEWS！
英國最高法院判決：“跨性別女性在法律上不被定義為女性”
　　2025年4月16日，英國最高法院就一宗以“是否應在法律上承
認跨性別女性為女性”為爭點的案件作出判決，裁定“女性”的定義
應基於生物學性別。
　　英國北部蘇格蘭的自治政府於2018年曾規定，對於那些出生
時被指定為男性、但其性別認同與表達為女性的跨性別者，只要
獲得醫生診斷所出具的證明書，即可在禁止職場等領域歧視的
《平等法》框架下，作為“女性”受到法律保護。
　　對此，部分人權團體提起訴訟，主張該規定“侵犯了‘女性’的
權利”。此次最高法院的判決宣佈後，提起訴訟的人權團體對此表
示歡迎；然而，國際人權組織“國際特赦組織（Amnesty
International）”則發表聲明稱，對此“極為失望”。
參考：
https://www3.nhk.or.jp/news/html/20250417/k100147815310
00.html

Outing是什麼？
　　“Outing”是指“在當事人不同意的情況下，將其性取向
或性別認同暴露給第三者”（松岡 2021）。
　　個人的性取向與性別認同屬於個人隱私，任何他人都無
權擅自斷定，也不得在當事人不知情且未同意的情況下向他
人透露。
　　2015年8月，在日本“一橋大學出櫃事件”中，一名法學
院的男學生因其同性戀身份被同學未經同意在班級的LINE
群組中公開，精神與身體都受到嚴重打擊，最終從校舍墜落
身亡。經過其遺屬提起訴訟後，法院明確認定“出櫃行為”構
成違法侵權行為。
　　因此，溝通時應當尊重當事人的意願——確認他們希望
在哪個範圍、就哪些內容、以何種方式向誰表達，這是必要
且重要的溝通態度。
參考：
松岡宗嗣（2021）『あいつゲイだって——アウティングは
なぜ問題なのか？』柏書房

你是否對性別和性取向有任何問題或疑慮？想要了解
更多相知識嗎？ 或者是否有任何想要向性別支援團
隊提出的問題？ 請掃描旁的QR碼，幫助我們集者對
性別和性取向各個方面以及
性別支援團隊的問題和疑慮，
我們將負責地回答。
請意向我們提出任何可能不願意向
其他人詢問的問題！ 
※ 提交的問題和疑慮將在
　IMAZINE上公開表。

Information
BHE性別支援團隊參與策劃和組織季節性活動，
例如3月的國際婦女節、4月的東京彩虹驕傲節和6
月的驕傲月，以及組織和運 Safer Space KiteKite
和電影放映。我們還參加了
雙峰祭的出展，旨在建立
LGBTQ+社群和組織性別和性
取向相的活動。
迎有興趣的人加入我們！  
※　Officail Web Site →→→

HANASO!


