
IMAZINEIMAZINE No.1
出版: 人类赋权推进局（BHE）性别支援团队 

　　不知道大家有没有听说过筑波大学的人类赋权推进局，性别支援团队？近些年来，我们经常听到关于性倾向与性别
表达（SOGI，sexual orientation and gender identities）的话题和讨论。相关议题的认知度也越来越高。性与性别
是我们每一个人都与之息息相关的重要话题，我们每个人都在经历着性与性别，也一定有人因为性与性别而烦恼，甚至
挣扎。 
       BHE是Bureau of Human Empowerment的缩写，其中性别支援团队的目标是给予那些校园中被性倾向与性别表
达问题困扰的同学，老师们。除此之外，性别支援团队也立志于传播相关知识，深化对相关议题的理解。性别支援团队
的工作重心包括女性与性少数学生的安全控件“Kitekite”的日常运营。在这个安全空间中，大家可以安全地探讨性与性
别相关议题，分享经验。同时，性别支援团队也积极在筑波大学以及校外举办活动，如六月份的图书馆展览和东京骄傲
节的参展。 
       IMAZINE就是由性别支援团队出版的通讯杂志。我们创建IMAZINE是为了能够为筑波大学的学生提供更多发声渠
道，向校内外传播更多与性与性别相关的知识和情报，同时也积极公布性别支援团队的活动日历，希望更多的人能够来
支持参加我们的活动。 
   我们的名字“IMAZINE”是受到了筑波大学的口号“Imagine the Future（想象未来）”的启发。通过这份杂志，性别支
援团队希望能够为每一位大学成员赋权，让我们都可以骄傲的，毫不愧疚地做我们自己。希望我们能够给大家力量。 

IMAZINE是什么？ 

　　我们采访了保井启志教授。保井老师于2023年2月至2024年3月期间在BHE担任助理教授。现任同志社大学研究
员。我们请保井老师为我们分享了他在BHE的工作感受。保井老师的专业领域是女性主义和酷儿理论，以及以色列/巴
勒斯坦语境下的批判性动物研究。他于2023年3月提交了自己的博士论文。论文题目是《围绕现代以色列权利的政治
和国族主义：性少数权利和动物权利》。保井老师除了在性别支援团队中的日常工作，也非常主动积极地参与了与学生
职员的策划会议以及日常管理工作。保井老师非常的亲善友好，我们的采访非常顺利，愉快。接下来，我们一起来看看
保井老师是如何在加入BHE之后推进安全空间Kitekite的实现的吧！
　　保井老师和BHE的相遇是一个偶然。在博士课程接近尾声，寻找自己将来就职方向的时候，他惊喜地发现筑波大学
竟然设置了专门支援和推进性与性别多样性的部门，并且在招聘性研究专业的教职员。他表示非常开心能被BHE录取。
他也强调了性教育在日本的重要程度，指出日本的小学，初中和高中都鲜有专业的性教育项目。也因此，保井老师在他
的研究和教育工作中同时推进着性与性别议题。 

在BHE性别支援团队的一年-保井启志教授 

保井啓志
（2023/03/27）

　　保井老师正式在BHE任职之后的第一项目标就是建立一个安全空间。在保井老师的推动
下，筑波大学的安全空间“Kitekite”在去年正式成立。基于他自身在大学期间参与运营性少数
社团的经验，他认为这样的安全空间在大学里面是必需的。他也表达了对因为自己的性倾向与
性别表达不被尊重而无法来大学校园上课或参与活动的学生们的担忧。“大学必须要负责任地
为所有学生提供一个可以安全，舒适地学习和讨论的环境。”在他的大学时代，他在女性主义
与酷儿理论研究者清水晶子老师的一篇名为《大学要如何保护好“大学”（的形象）？: 大学中
的性少数们》（2016年出版于《世界》第888卷，岩波书店）的文章中得到了启发。他认识
到“这是一个所有大学都必须直接面对的问题。”很多美国的大学以及一部分日本的大学，尤其
是东京的大学都已经建立了他们自己的安全空间。正是在这样的情境下，在与学生职员，以及
其他部门的教职员的多次讨论后，筑波大学的安全空间终于得以实现。 
 　　保井老师提到：“性少数者经常会感觉到一种孤立感。当ta们生下来就与别人“不同”，即
便在自己的家里，ta们也大多有一对异性恋和顺性别的双亲，在这样的环境里，他们自然会感
到被孤立。到了青春期，ta们开始了伟大的探索自我的旅程。这个旅程也和别的少数群体不
同。因此，我们需要的不仅仅是帮助与被帮助，更应该是平等和公正的关系。”他希望能将这
样的信息传达给学生们。虽然他今年已经离开了BHE，但是他也号召更多的学生继续参与进安
全空间的运营。希望这则访谈可以激励接下来的学生和学生职员们更加积极地参与到Kitekite
的运营中来。 
 　　保井老师，谢谢您！ 



　　“伙伴（Ally）”是指无论其是否属于
LGBTQ+ 群 体 ， 都 尊 重 性 少 数 群 体
（LGBTQ+社群）的权利和生活方式，并
努力理解和支持ta们，同时支持旨在纠正
不公正的活动和行动。 
　　T-ACT筑波行动项目开展了一个名
为“LGBTQ+ = ALLIES Salon”的项目，在
这 个 项 目 中 ， LGBTQ+ 个 体 和 非
LGBTQ+盟友汇聚在一起，共同分享关注
点、学习、策划和执行展示公民责任的行
动 。 其 目 标 是 创 建 一 个 空 间 ， 让
LGBTQ+个体和盟友共同努力解决问题并
采取行动。 

　　旨在实现婚姻平等（同性婚合法化）的公益社团"Marriage For ALL Japan"，以"婚
姻自由为所有人"为宗旨，在2024东京彩虹骄傲节进行了多样的宣导活动。其中包括关于
同性婚姻的座谈会、游行，也设置了增强现实相机体验空间来可视化支持同性婚姻的候选
人。并设置了一个角落向国会议员传递呼吁同性婚姻合法化的信息。活动总共收集了大约
330封信件。游行中，除了来自全国各地的支持者和利益相关者外，还有提倡“Marriage
For ALL”的诉讼当事人和法律团队参加。关西诉讼的原告川田有希和田中昭全表示：“奇
怪的是，国家领导人的声明是，承认同性婚姻会使社会也会变得更糟糕。但政治的目的难
道不是增加社会的幸福感吗？”（摘自声明）。

HANASO!
　　你是否对性别和性取向有任何问题或疑虑？想
要了解更多相关知识吗？或者您是否有任何想要向
性别支援团队提出的问题？请扫描旁边的QR码，帮
助我们收集读者对性别和性取向各个方面以及性别
支持团队的问题和疑虑，我们将负责地回答。请随
意向我们提出任何您可能不愿意向其他人询问的问
题！ 
 
*您提交的问题和疑虑将在IMAZINE上公开发表。 
*如果问题数量过多，可能会难以全部包含。 

伙伴（Ally）是什么意思？ 

　　标题一目了然，这是一本关于LGBTQ+的书，
以简单易懂的方式呈现。即使是一个完全不熟悉
LGBTQ+话题的13岁的人也能理解！它展示了大约
40个LGBTQ+个体的真实声音，ta们在社会中不断
面对“我是谁？”的问题，并描述了各种经历。它告诉
我们，人类是多样的，标签只是理解自己和他人并表
达自己的手段。不符合标签也没关系，做自己就好。

性别是彩虹色的吗？（繁体中文）
艾胥莉・马岱而 

好书推荐 

2024东京骄傲节中的同性婚倡导行动 

活动情报 
　　BHE性别支援团队参与策划和组织季节
性活动，例如3月的国际妇女节、4月的东京
彩虹骄傲节和6月的骄傲月，以及组织和运营
Safer Space KiteKite和电影放映。我们还
参加了双峰祭的出展，旨在建立LGBTQ+社
区和组织性别和性取向相关的活动。我们已
经整理了未来的活动日程表，欢迎有兴趣的
人加入我们！ 

6/3（周一）~6/21（周五） 
筑波骄傲月 ～Petit 图书馆～ 

 地点：中央图书馆 
6/5（周三）、6/26（周三） 

Safer Space Kitekite 
 地点：人间系A栋110 
 时间：11:30~13:30 



IMAZINEIMAZINE No.1
出版: 人類賦權推進局（BHE）性別支援團隊  

　　不知道大家有沒有聽說過筑波大學的人類賦權推進局，性別支援團隊？近些年來，我們經常聽到關於
性傾向與性別表達（SOGI，sexual orientation and gender identities）的話題和討論。相關議題的認知
度也越來越高。性與性別是我們每一個人都與之息息相關的重要話題，我們每個人都在經歷著性與性別，
也一定有人因為性與性別而煩惱，甚至掙扎。
　　BHE是Bureau of Human Empowerment的縮寫，其中性別支援團隊的目標是給予那些校園中被性傾
向與性別表達問題困擾的同學，老師們。除此之外，性別支援團隊也立志於傳播相關知識，深化對相關議
題的理解。性別支援團隊的工作重心包括女性與性少數學生的安全控制元件“Kitekite”的日常運營。在這
個安全空間中，大家可以安全地探討性與性別相關議題，分享經驗。同時，性別支援團隊也積極在筑波大
學以及校外舉辦活動，如六月份的圖書館展覽和東京驕傲節的參展。  
 　　IMAZINE就是由性別支援團隊出版的通訊雜誌。我們建立IMAZINE是為了能夠為筑波大學的學生提供
更多發聲渠道，向校內外傳播更多與性與性別相關的知識和情報，同時也積極公佈性別支援團隊的活動日
曆，希望更多的人能夠來支援參加我們的活動。  
　　我們的名字“IMAZINE”是受到了筑波大學的口號“Imagine the Future（想象未來）”的啟發。透過這
份雜誌，性別支援團隊希望能夠為每一位大學成員賦權，讓我們都可以驕傲的，毫不愧疚地做我們自己。
希望我們能夠給大家力量。

IMAZINE是什麼？  

　　我們採訪了保井啟志教授。保井老師於2023年2月至2024年3月期間在BHE擔任助理教授。現任同志社大學研究
員。我們請保井老師為我們分享了他在BHE的工作感受。保井老師的專業領域是女性主義和酷兒理論，以及以色列/巴
勒斯坦語境下的批判性動物研究。他於2023年3月提交了自己的博士論文。論文題目是《圍繞現代以色列權利的政治
和國族主義：性少數權利和動物權利》。保井老師除了在性別支援團隊中的日常工作，也非常主動積極地參與了與學
生職員的策劃會議以及日常管理工作。保井老師非常的親善友好，我們的採訪非常順利，愉快。接下來，我們一起來
看看保井老師是如何在加入BHE之後推進安全空間Kitekite的實現的吧！  
 　　保井老師和BHE的相遇是一個偶然。在博士課程接近尾聲，尋找自己將來就職方向的時候，他驚喜地發現筑波大
學竟然設定了專門支援和推進性與性別多樣性的部門，並且在招聘性研究專業的教職員。他表示非常開心能被BHE錄
取。他也強調了性教育在日本的重要程度，指出日本的小學，初中和高中都鮮有專業的性教育專案。也因此，保井老
師在他的研究和教育工作中同時推進著性與性別議題。

在BHE性別支援團隊的一年-保井啟志教授  

保井啓志
（2023/03/27）

　　保井老師正式在BHE任職之後的第一專案標就是建立一個安全空間。在保井老師的推動
下，筑波大學的安全空間“Kitekite”在去年正式成立。基於他自身在大學期間參與運營性少數
社團的經驗，他認為這樣的安全空間在大學裡面是必需的。他也表達了對因為自己的性傾向
與性別表達不被尊重而無法來大學校園上課或參與活動的學生們的擔憂。“大學必須要負責任
地為所有學生提供一個可以安全，舒適地學習和討論的環境。”在他的大學時代，他在女性主
義與酷兒理論研究者清水晶子老師的一篇名為《大學要如何保護好“大學”（的形象）？: 大學
中的性少數們》（2016年出版於《世界》第888卷，巖波書店）的文章中得到了啟發。他認
識到“這是一個所有大學都必須直接面對的問題。”很多美國的大學以及一部分日本的大學，尤
其是東京的大學都已經建立了他們自己的安全空間。正是在這樣的情境下，在與學生職員，
以及其他部門的教職員的多次討論後，筑波大學的安全空間終於得以實現。  
 　　保井老師提到：“性少數者經常會感覺到一種孤立感。當ta們生下來就與別人“不同”，即
便在自己的家裡，ta們也大多有一對異性戀和順性別的雙親，在這樣的環境裡，他們自然會
感到被孤立。到了青春期，ta們開始了偉大的探索自我的旅程。這個旅程也和別的少數群體
不同。因此，我們需要的不僅僅是幫助與被幫助，更應該是平等和公正的關係。”他希望能將
這樣的資訊傳達給學生們。雖然他今年已經離開了BHE，但是他也號召更多的學生繼續參與進
安全空間的運營。希望這則訪談可以激勵接下來的學生和學生職員們更加積極地參與到
Kitekite的運營中來。  
 　　保井老師，謝謝您！



　 　 “Ally” 是 指 無 論 其 是 否 屬 於
LGBTQ+ 群 體 ， 都 尊 重 性 少數群 體
（LGBTQ+社群）的權利和生活方式，並
努力理解和支援ta們，同時支援旨在糾正
不公正的活動和行動。  
　　T-ACT筑波行動專案開展了一個名
為“LGBTQ+ = ALLIES Salon”的專案，
在 這 個專案 中 ， LGBTQ+ 個 體 和 非
LGBTQ+盟友匯聚在一起，共同分享關注
點、學習、策劃和執行展示公民責任的行
動 。 其 目 標 是 建 立 一 個 空 間 ， 讓
LGBTQ+個體和盟友共同努力解決問題並
採取行動。  

　　旨在實現婚姻平等（同性婚合法化）的公益社團"Marriage For ALL Japan"，以"婚
姻自由為所有人"為宗旨，在2024東京彩虹驕傲節進行了多樣的宣導活動。其中包括關於
同性婚姻的座談會、遊行，也設定了增強現實相機體驗空間來視覺化支援同性婚姻的候選
人。並設定了一個角落向國會議員傳遞呼籲同性婚姻合法化的資訊。活動總共收集了大約
330封信件。遊行中，除了來自全國各地的支持者和利益相關者外，還有提倡“Marriage
For ALL”的訴訟當事人和法律團隊參加。關西訴訟的原告川田有希和田中昭全表示：“奇
怪的是，國家領導人的宣告是，承認同性婚姻會使社會也會變得更糟糕。但政治的目的難
道不是增加社會的幸福感嗎？”（摘自宣告）。 

HANASO!
　　你是否對性別和性取向有任何問題或疑慮？想
要了解更多相關知識嗎？或者您是否有任何想要向
性別支援團隊提出的問題？請掃描旁邊的QR碼，幫
助我們收集讀者對性別和性取向各個方面以及性別
支援團隊的問題和疑慮，我們將負責地回答。請隨
意向我們提出任何您可能不願意向其他人詢問的問
題！   
  
*您提交的問題和疑慮將在IMAZINE上公開發表。  
*如果問題數量過多，可能會難以全部包含。

Ally是什麼意思？  

　　標題一目瞭然，這是一本關於LGBTQ+的書，
以簡單易懂的方式呈現。即使是一個完全不熟悉
LGBTQ+話題的13歲的人也能理解！它展示了大約
40個LGBTQ+個體的真實聲音，ta們在社會中不斷
面對“我是誰？”的問題，並描述了各種經歷。它告
訴我們，人類是多樣的，標籤只是理解自己和他人
並表達自己的手段。不符合標籤也沒關係，做自己
就好。

性別是彩虹色的嗎？
（艾胥莉・馬岱而 ）

好書推薦  

2024東京驕傲節中的同性婚倡導行動  

活動情報  
　　BHE性別支援團隊參與策劃和組織季節
性活動，例如3月的國際婦女節、4月的東京
彩虹驕傲節和6月的驕傲月，以及組織和運營
Safer Space KiteKite和電影放映。我們還
參加了雙峰祭的出展，旨在建立LGBTQ+社
群和組織性別和性取向相關的活動。我們已
經整理了未來的活動日程表，歡迎有興趣的
人加入我們！  

6/3（週一）~6/21（週五） 筑波驕傲月  
 ～Petit 圖書館～  
 地點：中央圖書館  

6/5（週三）、6/26（週三） Safer Space
Kitekite  

 地點：人間系A棟110 
 時間：11:30~13:30  


